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Kurs 2026 (24 Teilnehmende) 

Tagungsort (außer, wenn im Terminplan anders angegeben):                   Stand: 29.09.2025 

Zentrum für Seelsorge und Beratung des  
Ev. Kirchenkreises Dortmund,  
3. OG, Raum 352, 
Klosterstr.16,  
44135 Dortmund (Mitte, nahe U-Bahn-Station „Reinoldikirche“; Anreise mit ÖPNV empfohlen) 
  

Datum   Zeit Thema 
1.) Samstag, 

17. Januar 2026 
10.00 – 17.00 Uhr 
 

Einführung in den Kurs 
Selbsterfahrung und Selbstreflexion (0)  
[Hendrik Münz] 
 
Selbstverständnis der Notfallseelsorge (0)  
[Meinhard Elmer] 
 
Recht in der Notfallseelsorge (9)  
(Verschwiegenheitspflicht und 
Zeugnisverweigerungsrecht, 
Versicherungsschutz)  
[Ingo Janzen] 
 
Einführung in die Grundlagen der Psychologie (1) 
(Einführung in die Stresstheorie & Grundlagen der 
Psychotraumatologie) 
[Hendrik Münz] 

2.) Donnerstag,                 
22. Januar 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Interpersonelle Auseinandersetzung mit dem Thema 
Krise (8a) 
(Erkennen von vollzogener Selbstwirksamkeit und das 
Nutzen eigener Ressourcen), 
Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen (11) 
(plötzlicher Todesfall im häuslichen 
Bereich/unklare Todesursache),  
Theoretisches Konzept eines PSAH-Einsatzes (10) 
(Struktur einer Intervention innerhalb der 
Psychosozialen Akuthilfe),  
Eigenschutz (8c) 
(Bestattungsrecht, Sicherstellung, Leichenschau), 
Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen (11) 
(öffentlicher Bereich, Verkehrsunfälle, Schienenunfälle, 
Arbeitsunfälle, Freizeitunfälle, Gewalterfahrungen) 
[Hendrik Münz, Nina Brandt] 

3.) Donnerstag,                  
29. Januar 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen (11) 
(Überbringen von Todesnachrichten, Gewaltdelikte, 
Vermissende, Todesfall im Arbeitsumfeld) 
[Hendrik Münz, Candice Newgas] 

Notfallseelsorge und Krisenintervention 
Notfallseelsorge Dortmund 
Kurs Notfallseelsorge                                  
Veranstalter: Notfallseelsorge in der Region Hellweg  
                       der Ev. Kirche von Westfalen 
                       in Kooperation mit  
                       Ev. Kirchenkreis Dortmund,  
                       Kath. Stadtkirche Dortmund 
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4.) Donnerstag,  
     5. Februar 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Suizid (4) 
Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen (11) 
(Begleitung von Angehörigen um Suizid) 
[Hendrik Münz] 

5.) Donnerstag, 
     12. Februar 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Zusammenarbeit der PSAH mit BOS (2) 
(Interne Organisationsstrukturen und Arbeitsweisen der 
Psychosozialen Akuthilfe innerhalb der Psychosozialen 
Notfallversorgung)  
Eigenschutz (8c)  
Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen (11) 
(Großschadenslagen, komplexe Einsatzsituationen)  
[Hendrik Münz] 

6.) Samstag,  
     14. Februar 2026 

10.00 – 17.00 Uhr 
 

Tod und Trauer in Kultur und Religion (3) 
(Sterben –Tod –Trauer, Umgang mit Schuld und 
Scham und Theodizeefrage) 
[Ingo Janzen, Hendrik Münz] 
 

7.) Donnerstag, 
     19. Februar 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Theoretisches Konzept eines PSAH-Einsatzes (10) 
(Erhebung eines psychosozialen Lagebildes), 
Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen (11) 
(Unfalle im Straßen- und Schienenverkehr, Todesfall 
bei Sport- und Freizeitaktivitäten)  
– vermittelt an Hand einer Filmanalyse  
[Hendrik Münz, Nicole Heise] 

8.) Donnerstag, 
     26. Februar 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Tod und Trauer in Kultur und Religion (3) 
(Aspekte von unterschiedlichen Kulturen und 
Religionen) 
[Emine Staak, Hendrik Münz] 

9.) Donnerstag, 
     5. März 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Tod und Trauer in Kultur und Religion (3) 
(medizinische Aspekte des Sterbens, Haltungen 
innerhalb der Gesellschaft zum Thema Tod und 
Sterben, Umgang mit Trauer und Modelle des 
Trauerns, Abschiedsrituale)  
[Hendrik Münz, Meinhard Elmer] 

10.) Donnerstag, 
       12. März 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Kommunikation (6) 
(Kommunikationstheorie und Kommunikation, 
Umgang mit schwierigen Situationen in der 
Begleitung)  
[Meinhard Elmer, Christiane Poertgen] 

11.) Donnerstag, 
       19. März 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Inklusiver Umgang mit Menschen im Einsatz (7) 
(Säuglinge, Kinder und Jugendliche (SKJ)) 
[Hendrik Münz] 

12.) Donnerstag, 
       26. März 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Tod und Trauer in Kultur und Religion (3), 
Kommunikation (6) 
(Rollenverständnis in der Kommunikation) 
- vermittelt im Training in Interkultureller Kompetenz  
[Willi Strathmann, Christiane Poertgen] 

13.) Donnerstag, 
       16. April 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Psychopathologie und Psychotherapie (5), 
Inklusiver Umgang mit Menschen im Einsatz (7) 
(Menschen mit kognitiven und psychischen 
Einschränkungen), 
Psychische Hilfen (3), 
Recht (9) 
(Gesetzliche Unterbringungen) 
[Nicole Heise, Hendrik Münz] 

14.) Samstag, 
       18. April 2026 

10.00 – 17.00 Uhr 
 

Vertiefung und Übung 1:  
Interpers. Auseinanders. mit dem Thema Krise (8a) 
[Hendrik Münz] 
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Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen 
(11)  
(in geschlossenen Systemen wie Bildungs- und 
Betreuungseinrichtungen)  
[Ingo Janzen, Nicole Heise] 

15.) Donnerstag, 
       23. April 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Inklusiver Umgang mit Menschen im Einsatz 
[Seniorenbüro Hörde, Hendrik Münz] 
 
Gemeindehaus Ev. Kirchengemeinde Hörde, 
„Luthereck“ Wellinghofer Str. 21/Ecke Virchowstr. 
44263 Dortmund-Hörde 

16.) Donnerstag,  
       7. Mai 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Inklusiver Umgang mit Menschen im Einsatz (7): 
Präventionsschulung: Sexuelle Selbstbestimmung 
– Teil 1/2 
[Viola Schweizer, Hendrik Münz] 

17.) Donnerstag, 
       21. Mai 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Inklusiver Umgang mit Menschen im Einsatz (7): 
Präventionsschulung: Sexuelle Selbstbestimmung 
– Teil 2/2 
[Viola Schweizer, Hendrik Münz] 

18.) Donnerstag, 
       28. Mai 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Inklusiver Umgang mit Menschen im Einsatz (7) 
(SIDS; Tod eines Kindes), 
Handeln in unterschiedlichen Einsatzsituationen  
(Begleiten und Unterstützen von Angehörigen nach 
Tode eines Kindes)  
 [Hendrik Münz] 

19.) Donnerstag,  
       11. Juni 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Selbstfürsorge (8b) 
 [Meinhard Elmer, Hendrik Münz] 

20.) Samstag, 
       20. Juni 2026 

10.00 – 17.00 Uhr 
 

Vertiefung und Übung 2: 
Erste Hilfe am Einsatzort 
[Uwe Jankowski, Hendrik Münz] 
 
Vertiefung und Übung 3: 
Theoretisches Konzept eines PSAH-Einsatzes (10) 
(Abschluss und Reflexion eines Einsatzes) 
[Hendrik Münz, Ingo Janzen] 

21.) Donnerstag, 
       9. Juli 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

Selbstfürsorge (8b)  
(Fallbesprechungen, Supervision, Intervision, 
Abschlussrituale)  
 [Hendrik Münz, Meinhard Elmer, Ingo Janzen] 

22.) Montag, 
       13. Juli 2026 

18.00 – 21.30 Uhr 
 

 Zusammenarbeit in der PSAH mit BOS (2) 
 (Strukturen der Zusammenarbeit mit der 
polizeilichen 
 und nichtpolizeilichen Gefahrenabwehr) 
[Hendrik Münz, Malte Schuster, PSNV-Erkunder] 
 
Feuerwehr Dortmund  
Feuerwache 9 
Haberlandstr. 15 
44359 Dortmund-Nette 

23.) Donnerstag, 
       16. Juli 2026 

18.00 – 20.00 Uhr Entsendegottesdienst 
 
Kath. Kirche St. Patrokli 
Am Truxhof 9 
44229 Dortmund-Kirchhörde  

 
Es können sich noch Veränderungen ergeben:  
Bei Kursbeginn wird ein aktualisierter Plan herausgegeben, außerdem werden 
kurzfristige Änderungen bei den einzelnen Terminen und per E-Mail bekanntgeben. 
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Der Kurs findet auch statt, wenn an den Terminen gestreikt oder demonstriert wird.     
Das Rettungsdienst-Praktikum findet im April statt, die Terminabsprache dafür im Februar.  
 
Mineralwasser, Kaffee und Tee werden vor Ort kostenlos zur Verfügung gestellt. 
An den Samstagen sind alle Teilnehmenden gebeten, Speisen für das Mittagessen in Form 
eines kalten Mitbring-Buffets zur Verfügung zu stellen, z.B. pro Person eine Schüssel Salat.  
Darüber hinaus verpflegen sich die Teilnehmenden selbst. 
Fahrtkosten für die Teilnahme an den Kurs-Terminen werden nicht erstattet.  
 
Kontaktdaten Veranstalter: 
Ev. Kirchenkreis Dortmund 
Pfarrstelle für Notfallseelsorge 
Pfarrer Hendrik Münz (Kursleitung)  
Tel.: 02 31/ 2 29 62-4 97 
hendrik.muenz@ekkdo.de 
 
Kontaktdaten zur Anmeldung: 
Für die Teilnahme am Kurs Notfallseelsorge ist in der Evangelischen Kirche von 
Westfalen ein einheitliches Bewerbungsverfahren eingeführt worden. 
Bewerberinnen und Bewerber wenden sich bitte an die Beauftragten für Notfallseelsorge des 
Kirchenkreises bzw. des Dekanates, in dem sie ihren Wohnsitz haben. 
Über sie erfolgt auch die Anmeldung. 
 

Für die Stadt Dortmund sind die Ansprechpartner für die Bewerbung: 
 
Pfarrer Hendrik Münz                                              Pastor Meinhard Elmer  
Ev. Kirchenkreis Dortmund                                    Kath. Stadtkirche Dortmund  
Klosterstr. 16, Raum 355                                           Am Truxhof 9 
44135 Dortmund                                                        44229 Dortmund  
Tel.: 02 31/ 2 29 62-4 97                                            Tel.: 01 73/ 7 94 75 95 
hendrik.muenz@ekkdo.de                                         meinhard.elmer@christleben.de  

 
 
 
 
 
 
 
  


